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1. Introduccion al programa SCPC_ ATENCION AL PARTO EXTRAHOSPITALARIO Y
EMERGENCIAS OBSTETRICAS

El manejo de partos en entornos extrahospitalarios y emergencias obstétricas representa un
desafio critico en el ambito sanitario. Para garantizar una atencion segura, eficiente y humana,
el curso "Simulacién Clinica en el Paciente Critico (SCPC): Atencion al Parto en Extrahospitalaria
y Emergencias Obstétricas" ofrece una experiencia formativa integral basada en simulacién

clinica de alta calidad.

El curso SCPC_ ATENCION AL PARTO EXTRAHOSPITALARIO Y EMERGENCIAS OBSTETRICAS est
disefiado para profesionales de enfermeria, medicina y Técnicos/as en Emergencias Sanitarias
(TES) que trabajan en entornos extrahospitalarios. Su objetivo principal es asegurar la asistencia
al parto inminente fuera del hospital, enfocandose en la seguridad de la madre y el bebé,
manteniendo el confort de la mujer y favoreciendo el vinculo materno-filial. Ademas, se busca
identificar y manejar adecuadamente posibles complicaciones y emergencias obstétricas,
realizar una atencion adecuada al posparto inmediato y efectuar un traslado hospitalario

apropiado.

La metodologia del curso se basa en la simulacion clinica, utilizando técnicas de predebriefing y

debriefing estructurado.

Durante las sesiones, los participantes se enfrentan a casos simulados en un entorno seguro,
permitiendo reflexionar y aprender de la experiencia. Mientras algunos participantes estan en
el escenario de simulacion, el resto observa a través de una transmisidon en vivo, facilitando el
analisis conjunto durante el debriefing. Esta metodologia promueve el aprendizaje entre iguales

y mejora las habilidades en la atencidn al parto extrahospitalario.

El contenido tedrico del curso incluye temas como el inicio del parto, manejo del dolor, fase de
expulsivo, atencién al recién nacido, alumbramiento, escalas de evaluacion, hemorragia

posparto y atonia uterina.

Objetivo general:

e Proveer a los profesionales de las herramientas necesarias para asistir partos
inminentes en entornos extrahospitalarios, asegurando la seguridad de la madre y el

neonato.
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Objetivos especificos:

e Identificar complicaciones obstétricas y actuar de manera eficaz y coordinada.

e Reconocer los signos del alumbramiento y brindar cuidados postparto inmediatos.

e Fomentar el vinculo materno-filial y asegurar un traslado hospitalario adecuado cuando
sea necesario.

e Realizar una adecuada evacuacion y traslado al hospital.

Metodologia Innovadora: El curso emplea una metodologia basada en simulacién clinica

avanzada, que incluye:

e Escenarios simulados de alta fidelidad (“realismo”).
e Observacion en tiempo real insitu.
e Debriefing estructurado con buen juicio para el andlisis de casos.

e Aprendizaje colaborativo facilitado por instructores especializados.

Dirigido a: Este curso estd disefiado para profesionales de la salud que trabajan en entornos

extrahospitalarios, incluyendo:

e Enfermeros/as.
e Médicos/as.

e Técnicos/as en Emergencias Sanitarias (TES).

Beneficios para los Participantes:

e Desarrollo de habilidades practicas en un entorno seguro y controlado.

e Adquisicion de competencias para el manejo de situaciones de alta complejidad.

e Mejora en la capacidad de trabajo en equipo y toma de decisiones bajo presion.

e Certificacidn con acreditacion solicitada al Consejo Catalan de Formacién Continuada de
las Profesiones Sanitarias (CCFCPS) y a la Comisién de Formacion Continuada del Sistema

Nacional de Salud (CFCSNS).



Cronograma:

DIA1

09:00-09:30

CESEMSS
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PREBRIEFING- ENTORNO SEGURO

9:30:11:30
‘ DESCANSO
12:00-13:00

TALLER DE DISTOCIAS Y REVISION DE LA PLACENTA

SIMULACION 1: PARTO INMINENTE

13:00-14:00
‘ DESCANSO

SIMULACION 2: PARTO INMINENTE

15:30-16:30 SIMULACION 3: PROLAPSO DE CORDON
16:30-17:30 SIMULACION 4: PROLAPSO DE CORDON
17:30-18:30 SIMULACION 5: DISTOCIA DE HOMBROS
18:00-19:00 CIERRE DE SESION

‘ DESCANS
12:00-13:00

09:00-09:30 PREBRIEFING- DINAMICA DE EQUIPO
09:30-10:30 TALLER DE EMERGENCIAS OBSTETRICAS
10:30-11:30 SIMULACION 6: HEMORRAGIA POSTPARTO

SIMULACION 7: HEMORRAGIA POSTPARTO

13:00-14:00

CIERRE DE CURSO

Inscripciones y datos de contacto:

e Fecha: 13y 14 de febrero de 2025.

e Horario: dia 13 de 9:00 a 19:00 horas. Dia 14 de 9:00 a 14:00
e Nombre del centro: CESEM

e Direccion: C/ Lepanto 18, Cornella de Llobregat.

e Teléfono: 669440549

e Correo electrénico: cesememergencias@gmail.com

¢ Web: www.docenciasalud.com

iPlazas limitadas! Asegura tu lugar en este curso que marcard la diferencia en tu desempefio

profesional y en la vida de quienes confian en tu atencién.



